
PROGRAMME 

ST HILAIRE LES PLACES 
                     ANCIENNE POSTE EN FACE DE LA MAIRIE DE ST HILAIRE LES PLACES 

 

Tous les Lundis - de 14h30 à 17h00 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Renseignements & inscriptions : 

Nathalie CIBERT - n.cibert@adpad87.fr - 05.55.10.06.37 - 06.33.87.92.04 

 

03 janvier : carte de vœux 

10 janvier : création couronne et galette 

17 janvier :Atelier équilibre+ jeux de mémoire 

24 janvier : mandala +REVLIM (VELO COGNITIF) 

07 février : Atelier équilibre + Saint Valentin 

14 février : chansons à trous + danse 

21 février : jeux de mémoire 

28 février : Atelier carnaval 

07 mars : Atelier équilibre + pompons 

14 mars : jeux de société 

21 mars : Atelier détente 

28 mars : création « poisson d’avril » 

04 avril : Atelier équilibre + jeux de mémoire 

11 avril : création paques 

25 avril : création printemps 

02 mai : Atelier bijoux 

09 mai : Atelier équilibre + devinettes 

16 mai : jeux de société + REVLIM 

23 mai : charades + devinettes 

30 mai : Ateliers fleurs 

13 juin : Atelier équilibre + création été 

20 juin : fête de la musique 

27 juin : Origami 

VACANCES 

05 septembre : Peinture 

12 septembre : jeux de mémoire + REVLIM 

19 septembre : jeux de société 

26 septembre : création automnales 

03 octobre : Pliage serviettes 

10 octobre : quizz 

17 octobre : danse 

24 octobre : création Halloween 

31 octobre :  Mandala 

07 novembre : Photophore 

14 novembre : jeux de mémoire 

21 novembre :  danse 

28 novembre : création hiver 

05 décembre : jeux de société 

12 décembre : création de noël 

19 décembre : couronne 

26 décembre : carte de vœux 
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